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Introduc)on	  
• 	  	  	  While	  listening	  to	  music,	  people	  emit	  a	  variety	  of	  responses	  which	  can	  be	  
physiological	  (i.e.,	  changes	  in	  heart	  rate,	  muscle	  tension,	  or	  respira*on),	  
cogni*ve	  (i.e.,	  recalling	  old	  memories),	  and	  physical	  (i.e.,	  goose	  bumps,	  
tears,	  or	  lumps	  in	  the	  throat)	  in	  nature.	  The	  likelihood	  of	  elici*ng	  these	  
responses,	  however,	  depends	  largely	  on	  the	  type	  of	  emo*on	  that	  the	  music	  
is	  conveying.	  Furthermore,	  theories	  of	  aesthe*cs,	  which	  concern	  the	  study	  
of	  beauty	  and	  art,	  have	  emphasized	  the	  role	  of	  art	  in	  evoking,	  shaping,	  and	  
modifying	  human	  feelings.	  
• 	  	  	  At	  the	  present	  *me,	  there	  exist	  databases	  for	  emo*onal	  photographs,	  
sounds,	  and	  words,	  but	  not	  for	  pain*ngs	  or	  classical	  music.	  These	  databases	  
contain	  ra*ngs	  of	  valence	  (whether	  the	  emo*on	  is	  posi*ve	  or	  nega*ve),	  
arousal	  (high	  or	  low	  intensity),	  and	  dominance	  (whether	  the	  emo*on	  is	  
controlling	  or	  domina*ng).	  
• 	  	  	  For	  over	  a	  decade,	  Lang,	  Bradley,	  and	  Cuthbert	  (2008)	  have	  compiled	  a	  set	  
of	  standardized	  emo*onally-­‐evoca*ve	  photographs	  (the	  Interna*onal	  
Affec*ve	  Picture	  System;	  IAPS)	  for	  experimental	  inves*ga*ons	  of	  emo*on	  
and	  aTen*on.	  Vieillard	  and	  colleagues	  (2008)	  developed	  a	  standardized	  set	  
of	  short	  digitally	  synthesized	  emo*onal	  music	  selec*ons;	  however,	  these	  
excerpt	  were	  recorded	  on	  a	  synthesizer	  and	  created	  specifically	  with	  the	  
intent	  of	  elici*ng	  a	  par*cular	  emo*on.	  
• 	  	  	  The	  existence	  of	  the	  IAPS	  and	  other	  collec*ons	  of	  norma*vely	  rated	  
affec*ve	  s*muli	  allow	  beTer	  experimental	  control	  in	  the	  selec*on	  of	  
emo*onal	  s*muli,	  allow	  exact	  replica*ons	  within	  and	  across	  research	  lab,	  
and	  encourage	  future	  research	  in	  psychological	  science.	  
• 	  	  	  Music	  excerpts	  need	  to	  be	  categorized	  by	  the	  emo*on	  they	  convey	  in	  
order	  to	  accurately	  study	  how	  humans	  respond	  to	  music.	  Furthermore,	  
researchers	  are	  becoming	  more	  interested	  in	  emo*ons	  and	  art	  both	  as	  
separate	  and	  related	  fields	  of	  psychological	  research,	  and	  a	  standardized	  set	  
of	  emo*onal	  s*muli	  (e.g.,	  pain*ngs)	  will	  be	  beneficial	  in	  providing	  
appropriate	  s*muli	  for	  future	  studies	  of	  art	  and	  emo*ons.	  	  
Objec)ves	  
• 	  	  	  The	  objec*ve	  of	  this	  research	  is	  to	  develop	  a	  set	  of	  standardized	  
emo*onal	  pain*ngs	  and	  excerpts	  of	  classical	  music	  for	  use	  in	  future	  
experimental	  inves*ga*ons	  of	  emo*on,	  aesthe*cs,	  art,	  music,	  and	  
aTen*on.	  
• 	  	  	  A	  well-­‐detailed	  and	  informa*ve	  database	  was	  created,	  which	  contains	  
ra*ngs	  of	  valence,	  arousal,	  dominance,	  and	  familiarity	  for	  emo*on-­‐elici*ng	  
pain*ngs	  and	  classical	  music.	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Acknowledgments	  
References	  
• 	  	  	  Par*cipants	  for	  pretes*ng	  of	  pain*ngs:	  N	  =	  104	  college	  students	  (56	  
women,	  48	  men;	  mean	  age	  18.65	  years,	  range	  16-­‐22	  years)	  
• 	  	  	  Par*cipants	  for	  pretes*ng	  of	  musical	  selec*ons:	  N	  =	  106	  college	  
students	  (63	  women,	  43	  men;	  mean	  age	  18.76	  years,	  range	  18-­‐22	  years)	  
• 	  	  	  Self	  Assessment	  Manikin	  (SAM;	  Bradley	  &	  Lang,	  1994)	  
• 	  	  	  39	  musical	  excerpts	  
• 	  	  	  60	  images	  of	  pain*ngs	  
• 	  	  	  This	  work	  has	  been	  supported	  in	  part	  by	  the	  University	  of	  Dayton	  Office	  for	  
Graduate	  Academic	  Affairs	  through	  the	  Graduate	  Student	  Summer	  Fellowship	  
Program.	  
• 	  	  	  Thank	  you	  to	  Kristen	  Kemp	  for	  assis*ng	  in	  data	  entry	  for	  this	  study.	  
• 	  	  	  Bradley,	  M.	  M.,	  &	  Lang,	  P.	  J.	  (1994).	  Measuring	  emo*on:	  The	  self-­‐assessment	  manikin	  and	  the	  seman*c	  differen*al.	  Journal	  of	  Behavioral	  
Therapy	  and	  Experimental	  Psychiatry,	  25(1),	  49-­‐59.	  
• 	  	  	  Lang,	  P.J.,	  Bradley,	  M.M.,	  &	  Cuthbert,	  B.N.	  (2008).	  Interna*onal	  affec*ve	  picture	  system	  (IAPS):	  Affec*ve	  ra*ngs	  of	  pictures	  and	  instruc*on	  
manual.	  Technical	  Report	  A-­‐8.	  University	  of	  Florida,	  Gainesville,	  FL.	  
• 	  	  	  Mikels,	  J.	  A.,	  Fredrickson,	  B.	  L.,	  Larkin,	  G.	  R.,	  Lindberg,	  C.	  M.,	  Maglio,	  S.	  J.,	  &	  Reuter-­‐Lorenz,	  P.	  A.	  (2005).	  Emo*onal	  category	  data	  on	  images	  
from	  the	  Interna*onal	  Affec*ve	  Picture	  System.	  Behavioral	  Research	  Methods,	  37(4),	  626-­‐630.	  	  
• 	  	  	  Vieillard,	  S.,	  Peretz,	  I.,	  Gosselin,	  N.,	  Khalfa,	  S.,	  Gagnon,	  L.,	  &	  Bouchard,	  B.	  (2008).	  Happy,	  sad,	  scary	  and	  peaceful	  excerpts	  for	  research	  on	  
emo*ons.	  CogniCon	  and	  EmoConi,	  22(4),	  720-­‐752.	  
Happy	   Sad	   Fear	  
Composer	   Piece	   Composer	   Piece	   Composer	   Piece	  
Beethoven	  
Piano	  Concerto	  no.	  
4,	  3rd	  mvt	   Albinoni	   Adagio	   Mussorgsky	  
A	  Night	  on	  the	  
Bare	  Mountain	  
Dvorak	  
Symphony	  no.	  6	  in	  D	  
major,	  4th	  mvt	   Barber	   Adagio	  for	  Strings	   Respighi	  
Michael	  the	  
Archangel	  
Ravel	  
Tombeau	  de	  
Couperin,	  Rigaudon	   Mozart	  
Piano	  Concerto	  no.	  
23,	  k.	  488	   Shostakovich	  
Symphony	  no.	  8,	  
3rd	  mvt	  
Happy	   Sad	   Fear	  
Ar)st	   Piece	   Ar)st	   Piece	   Ar)st	   Piece	  
Torriglia	  
Munch	   de	  Goya	  
Renoir	   Wallis	   Fuseli	  
Bouguereau	   Degas	   Bouguereau	  
CassaT	   Kurzweil	   Bruegel	  
Seuart	   Picasso	   Böcklin	  	  
CassaT	   van	  Gogh	   Gericault	  
Results	  
1	  
2	  
3	  
4	  
5	  
6	  
7	  
8	  
9	  
1	   2	   3	   4	   5	   6	   7	   8	   9	  
Va
le
nc
e	  
Arousal	  
Sad	  
Happy	  
Fearful	  
1	  
2	  
3	  
4	  
5	  
6	  
7	  
8	  
9	  
1	   2	   3	   4	   5	   6	   7	   8	   9	  
Va
le
nc
e	  
Arousal	  
Discussion	  and	  Implica)ons	  
• 	  	  	  For	  happy	  s*muli,	  ra*ngs	  of	  valence	  ranged	  from	  5	  to	  9	  and	  ra*ngs	  of	  
arousal	  ranged	  from	  2	  to	  7.	  For	  fearful	  s*muli,	  ra*ngs	  of	  valence	  ranged	  
from	  2	  to	  4	  and	  ra*ngs	  of	  arousal	  ranged	  from	  3	  to	  8.	  For	  sad	  s*muli,	  ra*ngs	  
of	  valence	  ranged	  from	  2	  to	  5	  and	  ra*ngs	  of	  arousal	  ranged	  from	  2	  to	  5.	  
• 	  	  	  In	  general,	  the	  ra*ngs	  of	  valence	  and	  arousal	  correspond	  to	  criteria	  set	  by	  
Mikels	  and	  colleagues	  (2005).	  
• 	  To	  be	  included	  as	  a	  “happy”	  s*mulus,	  valence	  should	  be	  greater	  than	  5	  and	  
arousal	  should	  be	  between	  3	  and	  7.	  
• 	  To	  be	  included	  as	  a	  “fearful”	  s*mulus,	  valence	  should	  be	  less	  than	  5	  and	  
arousal	  should	  be	  greater	  than	  5.	  
• To	  be	  included	  as	  a	  “sad”	  s*mulus,	  valence	  and	  arousal	  should	  both	  be	  less	  
than	  5.	  
• 	  	  	  Using	  selec*ons	  from	  the	  classical	  music	  repertoire	  will	  increase	  the	  
external	  validity	  of	  the	  s*muli.	  
• 	  	  	  Based	  on	  the	  mean	  ra*ngs	  obtained	  in	  these	  pre-­‐tes*ng	  studies,	  pain*ngs	  
and	  excerpts	  of	  classical	  music	  were	  selected	  for	  a	  second	  study.	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